BEHAPPY

POLENTERIA - PANINOTECA

IL BE HAPPY NASCE NEL 2012, CON IL
DESIDERIO DI RIVISITARE  PRODOTTI DI
QUALITA  DEL  NOSTRO  TERRITORIO IN
VERSIONE STREET FOOD.

IL PANE DEL FORNAIO, LE MIGLIORI CARNI
TRATTATE DA MANI ESPERTE E ATTENTE
ALLA QUALITA, ALLEVATE SECONDO NATURA
E CON CRITERI DI SOSTENIBILITA, L'AMORE
PER LA TRADIZIONE E LA SPASMODICA
RICERCA DI IDEE INNOVATIVE, UNITE AL
SACRIFICIO E ALLA DEDIZIONE DI DUE AMICI
FABIO E STEFANO, HANNO PORTATO IL BE
HAPPY AD ESSERE UNO DEI LOCALI DOVE
GUSTARE | MIGLIORI HAMBURGER DI CREMA IN
VERSIONE STREET FOOD.

ORA ECCOCI QUI IN UNA VESTE PIU ELEGANTE,
Cl SIAMO MIGLIORATI E OLTRE AL SOLITO
MENU ORA TROVERETE ANCHE QUALCHE
PIATTO IN PIU, ED UNA RICERCATA SELEZIONE
DI BIRRE ARTIGIANALI E VINI.

DEDICATO AD UN AMICO, AD UN FRATELLO
CHE A QUESTO LOCALE HA DEDICATO ANIMA E
CORPO E CHE CON QUESTO LOCALE
CONTINUERA A VIVERE, NEI VOSTRI SORRISI E
NELLE NOSTRE SODDISFAZIONI.

A volte sorridi, a volte & pi dura..

Per sempre Stefano, per sempre Be Happy

CARNE PANE

AFFETTATI

VERDURE

MENU

Puoi comporre il tuo patino o il tuo piatto
Sce%li la base ¢ aggiungi utti gli ingredienti che uoi

2¢€ 250€
CIABATTINA = | PREZZ0 BASE
MULTI CEREALE == | DIPARTENZA
FOCACCIA
SCHIACCIATA
HAMBURGER
PINSA
Hhe 6€ 3¢ bHE 1,50€ 5€
COTOLETTA [GIOTTOGOLD €3 [TONNO [SALMONE & [UOVO | HAMBURGER
WORSTEL | 2006 b = VEGANO
SALAMELLA
POLLO
GIOTTO 1506
1€ 2¢ 1€ 1,50 € 2€ 3€
BACON |COTTO €3 | FONTINA| BRIE CAPRINO | BURRATA
MORTADELLA = GRANA TOMADI | TOMINO
PANCETTA s MOZZARELLA | CAPRA
PORCHETTA == FRESCA BUFALA
SPECK SCAMORZA
SALAME BRANZI
CRUDO DI PARMA SALVA
BRESAOLA |G.P. CREMASCO
SPIANATA PICCANTE Z0LA
CHEDDAR
1€ 0,50€ 1€
MELANZANE GRIGLIATE &3 | MAIONESE CREMA DI NOC|
PEPERONI GRIGLIATI & | MAIONESE AL PEPE NERO | CREMA AL TARTUFO
ZUCCHINE GRIGLIATE YOGURT CREMA DI PISTACCHI
CAROTE KETCHUP PICCANTE
BASILICO SALSA ROSA
INSALATA GENTILE TARTARA
POMODORD RAMATO Ei”é’éiﬁug
OLIVE
FUNGHI
RUCOLA
RADICCHIO
CIPOLLA DI TROPEA

FRIARIELLI




Puoi anche sccﬁlicre tra le nostre proposte

PIATTI

TUTTI I PIATTI POSSONO ESSERE ABBINATI A:
UNA VERDURA FRESCA 0 GRIGLIATA / POLENTA / PATATE AL FORNO 0 FRITTE

TAGLIATA DELL'OROLOGIO (FASSONA PIEMONTESE AZ. CAZZAMALD 17

STRACCETTI DI FASSONA PIEMONTESE MARINATI E SALTATIALLAPIASTRA 17
(AZ.CAZZAMALN

BATTUTA DI FASSONA PIEMONTESE (AZ. CAZZAMALI) 15
STINCO DI MAIALE 15
PULLED PORK 14
SALSICCIA AFFUMICATA ALLA BIRRA, PATATE AL FORNO, UOVO, POLENTA 14
ASADO (AZ. CAZZAMALI) 15
SALAMELLA ALLA PIASTRA E POLENTA 11
POLENTA
CHIEDI QUALI RAGU ABBIAMO 0GG!
CON FUNGHI 11
CON RAGU 11
CON FORMAGGI 11
CON SUGO DI CAPRIOLO 12
CON SUGO DI CINGHIALE 11
FRITTI
PATATINE A BARCHETTA CON BUCCIA ( QUELLE UN PO’ PIU CICCIOTTE ) 4
PATATINE FIAMMIFEROQ ( QUELLE FINI FINI) 4
CHIPS DI POLENTA CON RAGU DI CINGHIALE 4
SALVAFRITTO 6
CESTELLO DI CIPOLLA ROSSA FRITTA 5
(\«\\WVO//“ NACHOS (DI NOSTRA PRODUZIONE) 5
&
ey | s
/ TRANCIO DI POLENTA AL FORNO CON FORMAGGIO FUSO 4
TORTINO CUORE DI BRANZI (TORTINO DI POLENTA CON CUORE CREMOSO DI 6
\ BRANZI SU CREMA DI ZOLA)
\ \ TAGLIERE DI FORMAGGI E SALUMI ASSORTIT 14
N




OPPW‘(’. PIAOi ASSA%W‘C uno dei Pﬂﬂil’li COMPOSﬁ da noi:

HOT DOG
WURSTEL, SALSA A SCELTA

BE HAPPY
HAMBURGER GIOTTO 150 GR, BACON, POMODORO RAMATO, FONTINA, INSALATA
GENTILE, CIPOLLA, MAIONESE, KETCHUP

BE HAPPY GOLD
HAMBURGER GIOTTO GOLD 200 GR, BACON, POMODORO RAMATO, FONTINA,
INSALATA GENTILE, CIPOLLA, MAIONESE, KETCHUP

HAPPY POLLO
PANE HAMBURGER CON SESAMO, HAMBURGER DI POLLO, INSALATA GENTILE,
FONTINA, POMODORO RAMATO, MAIONESE

IL BERGAMASCO
PANE HAMBURGER CON SESAMO, GIOTTO GOLD 200 GR, BACON CROCCANTE,
Z0LA FUSO, SFORMATINO DI POLENTA FRITTA CON CUORE CREMOSO DI BRANZI

IL CARBONARO

PANE HAMBURGER CON SESAMO, GIOTTO GOLD 200 GR, MORTADELLA
SCOTTATA ALLA PIASTRA, PECORINO, MAIONESE AROMATIZZATA AL PEPE
NERO, UOVO

BATTUTO
PANE HAMBURGER CON SESAMO, BATTUTA DI FASSONA PIEMONTESE 150 GR,
BUFALA CAMPANA DOP, POMODORO RAMATO, BASILICO

IL CHIODO FISSO
PANE HAMBURGER CON SESAMO, GIOTTO GOLD 200 GR, SPECK, CREMA DI NOCI,
FUNGHI, TOMINO

L VEGETALE
PANE HAMBURGER CON SESAMO, HAMBURGER VEGETALE, CIPOLLA ALLA
PIASTRA, CREMA DI PISTACCHI, INSALATA GENTILE, POMODORO RAMATO

SOTT0BOSCO
PANE HAMBURGER CON SESAMO, GIOTTO GOLD 200 GR, CREMA DI TARTUFO,
FUNGHI, BRIE, SPECK

IL CARAVAGGIO
PANE HAMBURGER CON SESAMO, GIOTTO GOLD 200 GR, PANCETTA ALLA
PIASTRA, BACON CROCCANTE, TOMING, RAGU DI CINGHIALE

IL MONTAGNINO
PANE HAMBURGER CON SESAMO, GIOTTO GOLD 200 GR, BACON CROCCANTE,
PANCETTA ALLA PIASTRA, BRANZI, RAGU DI CINGHIALE

IL SEI
PANE HAMBURGER CON SESAMO, CREMA DI PISTACCHIO, BACON, MORTADELLA
AFREDDO, GIOTTO GOLD 200 GR, BURRATA, GRANELLA DI PISTACCHIO
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Oppure puoi assaggiare no dei panini compostida no

LA SCHIACCIATA
SCHIACCIATA, MORTADELLA, BURRATA, CREMA DI PISTACCHIO, GRANELLA DI
PISTACCHIO

IL CAROCCIO
PANE HAMBWRGER CON SESAMO, GIOTTO GOLD 200 GR, PORCHETTA ALLA
PIASTRA, BACON CROCCANTE, PATATA AL CARTOCCIO, SCAMORZA, SALSA BBQ

L PULLED PORK
PANE HAMBLRGER CON SESAMO, PULLED PORK, CHEDDAR, SALSA BBQ, CAVOLO
CAPPLICIO, BACON

L’APOLLO
PANE HAMBURGER CON SESAMO, STRACCETTI DI POLLO, CAPRINO, RADICCHIO,
CIPOLLA ALLA PIASTRA, POMODORO, SALSA YOGLRT

SALERNO-REGGIO CALABRA

PANE HAMBLRGER CON SESAMO, GIOTTO GOLD 200 GR, SPIANATA PICCANTE,
BWALA CAMPANA dop, FRIARIELLI, POMODORI SECCHI, CREMA VEGETALE AL
PEPERONCINO

IL NOR/EGESE
PANE MULTI CEREALE, SALMONE, CAPRINO, RLEOLA, OLIO EVO

IL TAGLIALEGNA
PANE HAMBLRGER CON SESAMO, GIOTTO GOLD 200 GR, CREMA DI NOCI, FUGHI,
BRANZI, SPECK

IL POROCOCCO
PANE HAMBLRGER CON SESAMO, GIOTTO GOLD 200 GR, SALSA BBQ, BACON
CROCCANTE, PECORINO, LOV0, PORCHETTA SCOTTATA ALLA PIASTRA

IL BOFBONE
PANE HAMBIRGER CON SESAMO, MEDAGLIONE PASTA DI SALAME 200 GR,
BACON, POMODORINO SEMI DRY, FRIARIELLI, BLRRATA

L’AFFUMICATO
PANE HAMBLRGER CON SESAMO, GIOTTO GOLD 200 GR, SALSA BBQ, DOPPIO
BACON CROCCANTE, SCAMORZA AFFWMICATA, LOVO

IL TRCOLOFE
PANE HAMBIRGER CON SESAMO, GIOTTO GOLD 200 GR, BUFALA CAMPANA dop,
PROSCIUITO CRUDO, BASILICO, POMODORO RAMATO, SALSA TARTARA

IL MEZZOGIORNO
PANE HAMBWRGER CON SESAMO, GIOTTO GOLD 200 GR, RWIOLA, SALSA
TARTARA, CIPOLLA DI TROPEA, BUFALA CAMPANA dop, SPIANATA PICCANTE

L’AMERCANO

PANE HAMBWRGER CON SESAMO, GIOTTO GOLD 200 GR, SALSA BBQ, BACON
CROCCANTE, SCAMORZA ~ AFFUMICATA, INSALATA  GENTILE, POMODORO
RAMATO, ANELLI DI CIPOLLA FRITTI
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Oppure puoiassaggiare no dei panini compostida not

IL PUGLIESE
PANEHAMBURGER CON SESAMO, GIOTTO GOLD 200 GR, CREMA DI PISTACCHI,
POMODORO RAMATO, PROSCIUTTO CRUDO, BASILICO, BURRATA

IL TIRILESE
PANEHAMBURGER CON SESAMO, SALSICCIA AFFUMICATA ALLA BIRRA, PATATE
BRANZI, CIPOLLA ALLA PIASTRA, SENAPE

LA BOMBA
CIABATTINA MULTI CRREALE: SALAMEELA, FRIARIEELI, PEPERONI, SPIANATA
PICCANTE.ZOLA, MAIONESEAL PEPENERO

L BAVARESE
CIABATTINA MULTI CEREALE SALSICCIA AFFUMICATA ALLA BIRRA, CRAUTI,
CIPOLLA, SENAPE

IL DELICATO
CIABATTINA MULTI CEREALE POLLO ALLA PIASTRA, BRIE FUNGHI, INSALATA
gentile SALSA TARTARa

IL RISTICO
PANEHAMBURGER CON SESAMO, CREMA DI NOCI, GIOTTO, FUNGHI, PANCETA
ALLA PIASTRA, CIALDA DI POLENTA FRITTA CROCCANTE-BRANZI

AVOCADO BURER
PANEHAMBURGER CON SESAMO, BATTUTA DI FASSONA, AVOCADO, SEMI DI
PAPAVERO, PHILADEEPHIA

IL GIANFRANCO
PANE HAMBURGER CON SESAMO, GIOTTO GOLD 200 GR, PANCETA ALLA
PIASTRA, ZOLA, CRERMA DI NOCI
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DOLCI
TUTIINOSTRI DOLCI SONO HOME MADE
INBASE ALLA DISPONIBILITA DEL GIORNO

BEVANDE

ACQUANATLBALE / FRIZZANTE 0,50 L
ACQUANATLBALE / FRIZZANTE 0,75L
BIBITE

BIRRA PICCOLA *

BIRRA MEDIA *

CAFFé

CAFF& DECAFFEINATO

AMARO

*LA LISTA DELLE BIRRE IN BOTTIGLIA LA TROVI ALLA FRIGO VETRINA DI
FIANCO AL BANCONE OPPLRE PLOI CHIEDERE AL PERSONALE

13
2,9
39
39
6,00
1,10
1,20
39



cartadel vin

lombardia

dosaggio zero millesimato 2016- peli fabio
metodo classico, chardonnay 100%
45€

dieci lune 2020- vitivinicola valla
rifermentato in bottiglia, ortrugo 100%
20€

blanc de noir brut nature (meteri)

il giardino delle bolle

pinot nero metodo classico bianco brut nature
2014 - shoccatura 2023 - su lieviti 102 mesi

49€

piemonte

dagatra - torraccia del piantavigna
fermo, erbaluce, mil ler thurgau
16€

sicilia-isoladipantelleria

fili 220- azienda agricola ferreri caterina - 1’ praie
fermo, aromatico, zibibbo-moscato d'alessandria 100%
21€

veneto

valdobbiadene prosecco superiore docg
ruffino
16€

pinot bianco 2021.- daniele portinari

pinot bianco e tai hianco - fermentazione
spontanea - non filtrato - solo acciaio

23€

sardegna

renosu bianco - tenute dettori

corpo medio, aromi ricchi e intensi, vermentino-
moscato

225€

puglia

on the moon 2024(meteri) - tenuta demaio
bombino bianco rifermentato in bottiglia - shake
and fun!

22€



hombino 2023- tenuta demaio

hombino igp - fermentazione spontanea - affinati
in acciaio

20€

francia

ﬂ: 125%

=

champagne brut premier cru aoc tradition - paul goerg

chardonnay 60% - pinot nero 40%
60€

puglia

ﬂ 12%

)

bombino macerato 2021- tenuta demaio

15 giorni di macerazione in barrigLe usato - 8 mesi
affinato in barrique - nesswna chiarifica 0
filtrazione

22€

VINI rossi

piemonte

ﬂ;— 120

damatra - torraccia del piantavigna
vino rosso blend da we primitivo e negramaro
16€

suli del cont 2017- azienda agricola la viranda
barbera siperiore
29€

emilia-romagna

rosso 2011- il maiolo
taglio bordolese - cabernet 70% - merlot 30%
26€

rosso riserva 2011- il ma.iolo
cabernet - merlot - croatina
30€

sardegna

renosu rosso - tenute dettori
rosso rihino - cannonau- monica - pascale
225€

abruzzo

coste di moro 2019(demeter) - lunaria
montepulciano d'abruzzo - biodinamico
22€



spiritus terrae 2019(demeter) - cantina orsogna
montepulciano d'abruzzo - biodinamico
22€

LOMBARDIA

PIRATA - BERGAMASCA IGP

CABERNET, WYE MACERATE PER 3 MESI IN ANFORA E 9
MESI IN BARRIQUE DI ROVERE

25€

LA VENA 2022- LE TERRAZZE DEL CANTO

BERGAMASCA ROSSO IGT - INVECCHIATO 18 MESI IN
BOTTI DIROVERE

28€

POETA 2022- LE TERRAZZE DEL CANTO

BERGAMASCA ROSSO 16T - OTTENUIO DA LYE COLTIVATE
CON TECNICHE DI AGRICOLTWRA ORGANICA RIGENERATIVA
- AFFINATO IN ANFORE DI TERRACOTTA

28€

VENETO

BRENSO 2023 (METERI) - 0ZZANES|
RUBICONE SANGIOVESE IGT
24€

PIETRO ROSSO 2022- DANIELE PORTINARI

TAI'ROSSO - FRILLANO - PINOT BIANCO - GARGANEGA -
MERLOT - SALYIGNON

23€

CAMPANIA

CERZETA AGLIANICO 2019- CANTINA DELLA COLLINA
IRPINIA- AGLIANICO DOC - VENDEMMIATO A MANO -
VINIFICATO IN ACCIAIO

22€

PUGLIA

NERO DI TROIA 2022- TENUTA DEMAIO

NERO DI TROIA - FERMENTAZIONE SPONTANEA -
AFFINATO IN ACCIAIO

19€

EMILIA-ROMAGNA

L'ECLISSE 2021.- CANTINA PALTRINIER
FRIZZANTE - SECCO - 100% LAMBRL3CO DI SORBARA DOC “CRU
22€

ABRUZZ0

OLTREMARE ROSATO 2021.- CANTINA PIANDIMARE
COLLINE TEATINE IGT - LWYE A BACCA ROSSA DEL TERRITORIO
17€



